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Fundamentacion

En las sociedades democraticas contemporédneas, los ciudadanos necesitan una cultura cientifica desde un
nivel practico, civico y cultural, para utilizar los conocimientos en la vida cotidiana, poder participar
socialmente con criterios cientificos en las decisiones politicas, asi como para entender la naturaleza del
conocimiento y de la practica cientifica, comprendiendo su relacién con la ciencia, tecnologia, sociedad y
medio ambiente (Gil Pérez et al., 2005). En dicho contexto y en el marco de la Ley General de Educacién N°
18437, donde la Educacién Media Superior pasa a tener carécter obligatorio, la ensefianza de |a Fisica tiene
un papel preponderante en la busqueda de formar seres libres, criticos y con una cultura cientifica de calidad.

En la Gltima década, en Uruguay, a partir de la creacién del monitor educativo de la DGES, asi como de los
informes de egresos presentados regularmente por parte del CFE, salen a la luz resultados muy preocupantes,
en cuanto a la asignatura Fisica se refiere. Mientras que, en la Ensefianza Secundaria, Fisica es una de las
materias con menor indice de aprobacién (Direccién General de Educacién Secundaria, s.f.), en Formacién
Docente, la carrera de profesorado de Fisica es una de las que tiene menor tasa de egreso (Evans, 2020). Los
bajos logros en fisica, no son un patrimonio exclusivo del Uruguay, siendo un fenémeno que se observa en
muchas partes del mundo. Segun las investigaciones en didéctica, las causas de dichos problemas radican en
el enfoque tradicional de ensefianza, utilizado por muchos docentes y en las visiones de ciencia y de la
actividad cientifica que transmiten (Gil Pérez et al., 2005; Docktor y Mestre, 2014). Esto tiene profundas
consecuencias en la formacién de los estudiantes de profesorado y un correlato directo con la ensefianza a
nivel medio, puesto que los noveles docentes tienden a reproducir las practicas de ensefianza recibidas en su
formacién. Si se pretende desarrollar una cultura cientifica de calidad, queda clara la necesidad de formar a
los docentes en dreas que les permitan adquirir las herramientas necesarias para atacar de manera adecuada
los problemas vinculados a la ensefianza de la Fisica.

En los dltimos veinticinco afios, se han realizado multiplicidad de investigaciones que demuestran que no
alcanza con dar clases “claras y ordenadas” para que los estudiantes logren aprendizajes significativos y
adquieran las competencias cientificas basicas, siendo necesario disefiar estrategias de ensefianza que los
involucre activamente, denominadas en su conjunto de “aprendizaje activo” (Hake,1998; Redish, 2003;
Docktor y Mestre, 2014; Artamonova, Mosquera, y Artamanov, 2017; Campos, Tecpan y Zavala, 2021). Segtin
Hake (1998) “los métodos de participacién activa son disefiados para promover la comprension conceptual a
través de la participacion interactiva de los estudiantes en actividades mentales y de actividades
experimentales que producen informacién inmediata a través de la discusién con sus compafieros y/o el
docente". En este sentido los alumnos dejan de ser receptores pasivos del conocimiento, convirtiéndose en
aprendices activos, siendo los docentes vistos como guias, mas que como fuentes de informacién (Breslow,
1999). Actualmente existen un conjunto importante de estrategias de aprendizaje activo, por lo que resulta
imprescindible, pensar en formar docentes en el Uruguay en este tipo de estrategias.

Con el advenimiento de la pandemia, los docentes y los estudiantes tuvieron que adaptarse al nuevo escenario
mundial, cambiando la manera de ensefiar y aprender, teniendo impacto en todos nosotros en esta etapa de
post pandemia. En ese contexto, el uso de las nuevas tecnologias, como por ejemplo los simuladores,
resultaron claves para obtener mejores logros de aprendizaje. Estas tecnologias, mal utilizadas, se convierten
en una mala herramienta de ensefianza. Resulta entonces imperante, formar a los docentes para que puedan
utilizar de manera efectiva las nuevas tecnologias, con el fin de desarrollar las competencias cientificas
esperadas en nuestros estudiantes.
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En este curso, se pretende entonces formar docentes en estrategias de ensefianza activas en general y con los
simuladores PhET en particular. Las simulaciones de PhET se basan en investigacién en educacién, e involucra
a los estudiantes mediante un ambiente intuitivo y similar a un juego, donde aprenden explorando y
descubriendo. Las simulaciones fomentan el aprendizaje conceptual y el desarrollo de habilidades de
indagacion, ya que apoyan la realizacién de experimentos, hacer visible lo invisible (como campos, vectores,
electrones, etc.), construccién de modelos mentales adecuados, son un puente de comunicacién entre los
estudiantes y ayudan a la relacién entre variables. El disefio de las simulaciones PhET es Unico, de forma tal
que, si se utilizan con las estrategias de ensefianza adecuadas, favorecen la motivacién de los estudiantes,
posibilitando cubrir diversos objetivos de aprendizaje y promover el desarrollo de competencias cientificas en

STEM.
Objetivos generales
- Mejorar las précticas educativas de los docentes de Fisica.
- Promover el desarrollo de competencias cientificas en STEM.
= Mejorar los logros de aprendizaje de los estudiantes.
- Fomentar el gusto por la ciencia, incrementando el nimero de estudiantes que opta por carreras
cientificas.
Objetivos especificos

- Aprender estrategias de ensefianza activas para aplicar en clases de Fisica.

- Comprender cémo a través del uso de simuladores combinados con las estrategias de ensefianza
adecuadas, se puede mejorar los logros de aprendizaje.

-  Disefiary poner en practica planes de clases para utilizar de manera efectiva los simuladores PhET.

- Generar redes de aprendizaje con los colegas para promover la ensefianza en STEM.

Cupos y Destinatarios

32 docentes de Fisica, divididos en 26 docentes de la DGES y 6 del CFE. Dentro del cupo para los docentes de
Fisica de la DGES, se reservaran 13 lugares para profesores de la zona metropolitana y otros 13 para el resto
del pais.

Duracion y modalidad del curso

El curso tendré una duracién de 15 semanas aproximadamente, entre febrero y mayo del 2023 y se replicara
entre junio y setiembre del mismo afio. Su duracién serd de 45 horas, divididas en 12 horas de trabajo
sincrénico a realizarse en tres encuentros virtuales los dias sabados y 33 horas de trabajo asincrénico posterior
a los encuentros.

Fechas de los encuentros sincrénicos del curso a realizarse en el primer semestre del 2023.
- Sabado 25 de febrero.
- Sabado 25 de marzo.
- Sabado 29 de abril.

Fechas de los encuentros sincronicos del curso a realizarse en el segundo semestre del 2023.
-  Sadbado 10de junio.
- Séabado 8 de julio.
- Sabado 12 de agosto.
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Contenidos del curso.

-

Las concepciones alternativas de los estudiantes y el aprendizaje de la Fisica,
Estrategias de aprendizaje activo,

Impacto de las simulaciones PhET en el desarrollo de competencias en STEM.
Disefio de actividades con PhET,

Clases Demostrativas Interactivas e Instruccién de pares.

Uso de PhET para las tareas domiciliarias Y como apoyo en las clases de laboratorio.
Actividades para hacer sentido.

Aprobacién del curso

aceptacion del mismo.

Actividades post curso
Se incentivar4 a los docentes Participantes a que realicen en sus respectivas coordinaciones institucionales un
taller de difusién sobre lo aprendido a Sus colegas de ciencias.
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