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EDUCACION PUBLICA
CONSEJIQ DIRECTIVO CENTRAL
Montevideo, 22 de setiembre de 2020

ACTA N°59
RES. N* 3O
EXP. 2020-25-1-002598

%Mm

VISTO: La Direccién de Derechos Humanos eleva el documento
“Prevencidn del sobrepeso y la obesidad en la infancia y la adolescencia:
practicas de alimentacion saludable y actividad fisica en entornos
educativos”;

RESULTANDO: |} que la citada Direccién a fs.1 informa que el
objetivo del referido documento es establecer las bases programaticas
respecto de las mejores pricticas a ser implementadas en los centros
educativos, con &l fin de generar un entorno que contribuya-a mejorar la
nutricién v la salud a largo plazo, por lo que la aplicacién de dichas
practicas dara cumplimiento a la Ley N°19.140 y la implementacion de
las lineas de saccion definidas por el Consejo Nacional Honorario
coordinador de politicas destinadas a combatir el sobrepeso y la obesidad,
trabajando asi en concerdancia con los objelives nacionales y
compromisos internacionales asumidos;

1l) que el documento se elabord mediante consensos
en la Comision Interinstitucional para la implementacién de la Ley
N®19.140, integrada por representantes de los Ministerios de Salud
Publica y de Educacién y Cultura, la Administracion Nacional de
Educacién Pablica con los Consejos de Educacion y de Formacion en
Educacion, asi como por la Secretaria Nacional del Deporte, con el apayo
de UNICEF;

CONSIDERANDO: que se entiende pertinenle tomar conocimiento y
aprobar el documento elevado;

ATENTO: a lo expuesto;
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EL CONSEJO DIRECTIVO CENTRAL DE LA ADMINISTRACION
NACIONAL DE EDUCACION PUBLICA, Rasuelve:

1) Tomar conocimiento y aprobar el documento *Prevencitn del
sobrepeso y la obesidad en la infancia Yy la adolescencia: practicas de
alimentacién saludable y actividad fisica en enjomos educatives”, elevado
por la Direccion de Derechos Humanos y cuyo exto integra la presente
resolucion.

2) Cometer a la Direccién de Derechos Humanos las coordinaciones
necesarias con los Consejos de Educacion y de Formacion cn Educacion
para la efectiva implementacion de las practicas sugeridas en el referido
documento.

3] Establecer que la citada Direecion debera clevar un inferme en
un plazo no mayor a 90 dias, respecto del avance de las acciones
implementadas. /) .

Comuniguese a los Consejos de Educacion _.3: de Formagion en
Educacion. Cumplido, pase a la Direccion de Dcrac_hj Hu:q;ti;;lﬁs a4 sus

electns. / s o 4
; /
Prof. Robert Silva Garcia
Presidente
AN NEP - CODICEN
Dra, Virgm

ANEP - CODICEN
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